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UNA #GASTROEXPLOSION CON INNOVACION,
PRODUCTO LOCAL Y CREATIVIDAD

« Elena Arzak, Unica mujer con 3 estrellas Michelin; Marsia Taha, mejor cocinera
latinoamericana, y Ricard Camarena, entre otros, brillan en la segunda jornada del Galicia
Férum Gastrondmico

« Sonia Falcén, de Cambados, se alzd con el titulo de Mejor Tiradora de Cerveza de Galicia,
seguida por Xavier Parada, de Santiago

« Los Premios Picadillo, el Il Concurso de Empanadas, y el Desafio Xchef Galicia de
Cervezas 1906, entre las actividades del martes

 La jornada de clausura contara con el japonés Kanji Kobayashi, Lucia Freitas, Xavier
Pellicer y Javier Olleros, entre otros

24 de marzo de 2025. Elena Arzak, del restaurante Arzak y unica mujer cocinera con tres estrellas
Michelin, fue la encargada de inaugurar la segunda jornada del Galicia Férum Gastronémico. La
reconocida chef, que representa el movimiento de la nueva cocina vasca y el relevo generacional,
abrio las actividades del Auditorio por el que también pasé Marsia Taha, de Arami, nombrada Mejor
Cocinera de Latinoamérica, con una sesion sobre la despensa Amazonica.

Otros de los que se subieron al escenario este lunes fueron representantes de interesantes
conceptos, como la gastronomia de impacto positivo, entre ellos lago Pazos y Carlos Casillas, en una
jornada que también dio cabida a la cocina que viene, con representantes de restaurantes que
empiezan a tener reconocimiento y que dieron sus primeros pasos en el Forum, como los de Terra,
Ceibe, O Secadeiro y Landua, y que comparten un modelo de valores de cocina y negocio basado en
el producto de proximidad y la sostenibilidad.

Y precisamente de Cocinar con valores hablo el valenciano Ricard Camarena, encargado de clausurar
la segunda jornada, en la que también estuvieron grandes nombres de la cocina gallega como Xosé
Cannas, Manuel Costifia e Iria Espinosa, que compartieron sesion con la sumiller de El Celler de Can
Roca, Marta Cortizas, para hablar de formacion.

Por otra parte, la agenda del lunes incluy6 también el Campeonato Estrella Galicia de Tiraje de
Cerveza, con el objetivo de encontrar al mayor experto en el servicio de cerveza de la comunidad, y
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que fue Sonia Falcén, de la Cerveceria Krazzy Kray de Cambados, sequida por Xavier Alvarez Parada,
del restaurante Simpar de Santiago.

Los otros tres finalistas entre los 20 aspirantes fueron Nicolas Kenneth Couston de Twin Finen A
Corufia, Francisco José Garcia de Parrillada Caminito de Lugo y Fernando Daniel Ribas da Costa de
Auriga en Ourense.

Asimismo, el recinto de Expocorufa se llend durante todo el dia de visitantes que pudieron disfrutar
de numerosas propuestas en torno al mundo del vino, la cocteleria y los cafés, entre las que no falto
la Gran Final de la Batalla de Sumilleres.

JORNADA DE CLAUSURA. La décima edicion de Galicia Forum Gastronomico llegara mafiana martes
a su fin con una nueva agenda de actividades como las ponencias de Xavier Pellicer, del mejor
restaurante del mundo de verduras en 2018; el japonés Kanji Kobayashi, que actuara con Lucia
Freitas como anfitriona, o representantes de la cocina gallega como Ifaki Bretal, Pepe Solla 'y Javier
Olleros, encargado ademas de la sesion de clausura.

Por otra parte, la jornada del martes también acogera la final del certamen Desafio X Chef Galicia de
Cervezas 1906 para reconocer el esfuerzo de los cocineros por introducir buenas practicas en sus
establecimientos, formando parte asi de una comunidad que actua en favor de alcanzar un impacto
positivo y consciente en la sociedad, y cuyos finalistas gallegos son Manuel Triay de la Taberna Triay
en A Corufia, Adrian Pérez de Sinxelo en Ferrol, José Ramon Mago de O Lagar da Estrella en A Corufa
y Fatima Olga Otero de Paprica en Lugo.

Ademas, se llevara a cabo el Il Concurso de Empanadas, que ha contado con una altisima
participacion que lo afianza y consolida dentro de las actividades del Forum, y la entrega de los
Premios Picadillo, uno de los momentos mas emotivos.

Toda la informacién en la web: www.qgaliciaforumgastronomico.com
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